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Der Mensch –
physiologische Anforderungen 

an das Umfeld

Dr. Dipl.-Ing. Andreas Winkens VDI
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GUI - Gesellschaft für Umwelt- und Innenraumanalytik
Winkens und Krämer GbR

Hindenburgstrasse 77
41061 Mönchengladbach

Tel.: 02161 – 823 92 0
Fax: 02161 – 823 92 22
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��� � Grundlagenforschung im Bereich Allergologie 
und Umwelthygiene

��� � Erforschung des Zusammenhangs zwischen 
Schadstoffbelastungen und Allergien

��� � Entwicklung neuer, hochsensibler 
Nachweisverfahren für allergene und 
mikrobielle Schadstoffe
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Forschung
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ZIEL: Einen Beitrag zur Verbesserung der 
Wohnraumqualität/-gesundheit zu leisten!

��� � Praktische Umsetzung der Forschungsergebnisse im 
Bereich Allergologie und Umwelthygiene

��� � Gebäudeuntersuchungen / Probenahmen / 
Analysen

��� � Gutachtertätigkeit
��� � Engineering 
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Praxis
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Mitarbeiterstruktur

Biologie

Chemie

Ingenieurwesen

Umwelttechnik

(Umweltmedizin)
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� interdisziplinärer Erfahrungsaustausch
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Überprüfung der Innenraumluftqualität
Messung von chemischen 
Gefahrstoffen
- Formaldehyd/Aldehyde

- Holzschutzmittel

- Lösemittel (VOC)

- Isocyanate

- PAK

- PCB

- Weichmacher

- Asbest/künstliche Mineralfasern
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Überprüfung der Innenraumluftqualität
Messung von biologischen 
Gefahrstoffen

- Schimmelpilze

- Bakterien

- Allergene

Analyse 
Mikrobiologisches Labor
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Allergene von Milben

Allergen
(faeces)

Überprüfung der Innenraumluftqualität

Hausstaubmilbe
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Sensibilisierungsgrenzen 
Milben

Anzahl im Hausstaub 100 / g

Allergenkonzentration (Der pI / Der fI) 2.000 ng / g

ACAREX-Test (semi-quantitativ) 1 – 4

Katze
Allergenkonzentration (Fel dI) 8 ng / m³

Pollen
Zahl 20? / m³

Schimmelpilze
Zahl 100 KbE / m³

Lebensmittel, Chemikalien ???
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Ökologische Voraussetzungen für Milbenwachstum    

85653210Cheyletus eruditus

80623225Acarus siro

70503515Dermatophagoides
farinae

75503515Dermatophagoides
pteronyssinus

Umgebungs-
feuchtigkeit

[%]
min      max

Temperatur

[°C]
min      max

Milbenart
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Aus mikrobiologischer Sicht ist der Aus mikrobiologischer Sicht ist der 
Mensch einer der grMensch einer der gr ößößten ten KeimtrKeimtr ääger!ger!

Keimzahl / cmKeimzahl / cm 22 KKöörperregionrperregion

1.5 x 1.000.0001.5 x 1.000.000 KopfhautKopfhaut
2.4 x 1.000.0002.4 x 1.000.000 AchselhAchselh ööhlehle
1.1 x 1001.1 x 100 UnterarmUnterarm
3.1 x 1003.1 x 100 RRüückencken
0.2 x 1.000.0000.2 x 1.000.000 StirnStirn
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Ökologische Voraussetzungen für Schimmelpilzwachstu m 

0,75 – 0,9724 – 38Wallemia sebi

0,82 – 1,0018 – 30Penicillium 
chrysogenum

0,83 – 1,0020Penicillium 
brevicompactum

0,85 – 0,9824 – 25Cladosporium 
herbarum

0,9322 – 25Botrytis cinerea

0,88 – 0,9845 – 47Aspergillus niger

0,85 – 0,9937 – 43Aspergillus 
fumigatus

aw-Wert

[%]

Temp.-
Optimum

[°C]

Schimmelpilz



Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���

+���������������
������



Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���

�
��������
������	��




Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���

�
��������
�#��
������



Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���

,�	��
���������	��
��������




Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���



Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���

���������	
����
��
����



Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���

���������	
����
��
����



Klima- / Lüftungstagung 2006 , 8. November 2006, Zürich

���������	
����
��
����

�������
���� ���
������
������������������	���	
���� ���

���������	
����
��
����

VDI – Nachrichten Nr. 23 (10.06.2005)
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Grenzwerte für Schwebstaub PM10 als Lang- und Kurzzeitwerte
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Abscheidecharakteristik von Partikeln in den menschlichen Atemwegen
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FEINSTAUBBELASTUNG
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Vergleichsstudie

Teppichboden –
Glattboden

100 Haushalte in 
NRW
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Hausstaub
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Hausstaub gesiebt
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Hausstaub gesiebt <63µm
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PM10 Messsystem
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Partikelmesssystem Partikelzähler
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Gesundes Wohnen 
Staubsauger
Luftreiniger
Encasing
Entfeuchter
Raumlufttechnische Anlage

Innenraumaustattung
Teppiche und Teppichböden
Möbel
Farben und Lacke
Baumaterialien

Sonstiges
Hygieneprodukte 
Reinigungsprodukte
Innenraum-Monitoring
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Luftwechselrate in natürlich belüfteten Räumen 
mit Fenstern unterschiedlicher Dichtheit

Fenstertyp Luftwechsel / h

Fenster geöffnet > 20

Fenster geschlossen

Kastendoppelfenster 0,5 – 2,0

Isolierglasfenster 
einfache Gummidichtung 0,3 – 1,0

Isolierglasfenster
mehrfache Gummidichtung < 0,1
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Verteilung des Milbenaufkommens in Wohnräumen [n=50 0]

Teppichboden
14%

Polstermöbel
86%
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Verteilung des Milbenaufkommens in Schlafräumen [n= 500]

Teppichboden
7%

Matratze
58%

Bettzeug
35%
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Milben in Teppichböden in Abhängigkeit vom Heizsyst em

Fußbodenheizung
Radiatorheizung
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Produktprüfung
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Reinigung - eine runde Sache

MECHANIK

ZEIT

TEMPERATUR

WIRKSTOFF
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Encasingprüfung – Prüfung auf Undurchlässigkeit von 
Staub und Hausstaubmilbenallergenen

Produktprüfung  auf Allergikereignung
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Luft ist unser wichtigstes Lebensmittel !!!!


